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Hkkjrh; efgykvksa dh okf.kT; ,oa vkS|ksfxd {ks= esa 

Hkwfedk  

¼,d fo'ys"k.kkRed v/;;u½ 
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eq[; 'kCn % Hkkjrh; efgyk] vFkZO;oLFkk] vkS|ksfxdhdj.k] lektA 

izLrkouk  

gekjs lekt esa iq#"k rFkk efgyk nksuksa dh leku Hkwfedk gSA ge 

ukjh dh igpku ek¡] cgu] iRuh rFkk ukuh] nknh ds :i esa djrs gSa rFkk 

efgykvksa dks flQZ ?kj ifjokj rd lhfer j[krs gSaA gekjh bl ekufldrk us 

efgykvksa ds nk;js dks cgqr lhfer dj fn;k gSA bl lEcU/k esa ;g rF; 

izklafxd gS fd efgyk og iRFkj ugha ftls Bksdj ekjh tk;s] ukjh og efnjk 

ugha  ftldk iku fd;k tk,] ukjh og iq"i ugha ftldks efnZr dj Qsad 

fn;k tk;s] ukjh og ioZr ugha ftldks dksbZ Hkh Ykka?k tk,] ukjh og nhokj 

ugha ftldks rksM+k tk,] ukjh og xU/k ugha ftls lwa?kk tk,] vfirq ukjh og 

'kfDr gS ftldh iwtk dh tkuh pkfg,A izkphudky esa blh ckr dks Lohdkj 

djrs gq, euq us vius xzUFk euqLe`fr esa dgk Fkk fd ;= uk;ZLrq iqT;Urs jeUrs 

r= nsork vFkkZr~ tgka ukjh dh iwtk gksrh gS ogka nsork fuokl djrs gSaA 

fdruh egkure ckr gS fd ml ukjh dh] ftldh vkjk/kuk ek= ls vykSfdd 

'kfDr;ksa dk okl gksrk gS] ml ukjh dks vk/kqfud dky esa Hkksx&foykl dh 

oLrq] lUrkuksRifr dk lk/ku] turk tuknZu ds euksjatu dk lk/ku] 

iwathifr;ksa rFkk tehnkjksa dh viuh >ksyh Hkjus ds fufeÙk rFkk foKkiuksa] 

fQYeksa vkfn esa vFkZ izkfIr ds fy, etcwju uXu :i esa iznf'kZr djrsa gSaA ogh 

nwljh vksj efgyk,a jktuhfr] lekt] vFkZ'kkL=] /keZ vkSj m|ksx rFkk okf.kT; 

ds {ks= esa mPp rFkk egRoiw.kZ inksa ij igqapdj mUgsa mu inksa ij lq'kksfHkr 

dj jgh gSaA xqIrth tSls loksZPp dfo;ksa ds gkFkksa esa og ek= vcyk jg x;h 

rks izlkn tSls loksZPp dfo;ksa ds gkFkksa esa iM+dj J)k dk izrhd cu x;hA 

tgka xqIrth dgrs gSa fd & 

  **vcyk thou gk; rqEgkjh ;gh dgkuh 

    vkapy esa gS nw/k] vkSj vka[kksa esa ikuh** 

Lkkjka'k 

fiNys dqN n'kdksa esa Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh is'ksoj lajpuk esa 

vk/kkjHkwr ifjorZu ns[kus dks feyk gSA tgka izkjEHk esa bl lajpuk esa iq#"k 

oxZ dh iz/kkurk Fkh og vc ifjofrZr gksdj efgyk iz/kku gksrh tk jgh gS 

tks fd vkfFkZd pqukSfr;ksa ds {ks= esa fur u;s vk;ke LFkkfir dj iq#"kksa ds 

cjkcj [kM+k gksrh tk jgh gSaA efgykvksa ds l'kfDrdj.k dh fn'kk esa ;g ,d 

ubZ dksf'k'k gSA efgyk,a okf.kT; o m|ksx txr esa viuh Hkwfedk dks etcwr 

djus esa viuh iwjh rkdr ds lkFk yxh gqbZ gSa rkfd os bl lekt ds 

vkS|ksfxd {ks= esa viuh vyx igpku cuk ldsaA efgykvksa dk okf.kT; o 

m|ksx txr esa izHkko'kkyh gksus dks efgykvksa ds l'kfDrdj.k ds :i esa 

izklafxdrk vkSj uhfr izfØ;kvksa ds fojks/kkHkkl dks ij[k djus dk mÌs'; 

v/;;u esa j[kk x;k gSA dkxth l'kfDrdj.k ds iwjs fopkj efgyk m|fe;ksa 

ds fy;s izf'k{k.k ds ijs pyk tkrk gSA ;g ml rjg dh LorU=rk vkSj 

mudh {kerkvksa dks lhfer djuk fodYi gSA bl 'kks/k&i= esa Hkkjr dh 

vk/kh vkcknh ds m|ksx txr esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fo'ys"k.kkRed v/;;u 

djus dh dksf'k'k dh xbZ rkfd ;g irk yxk;k tk lds fd Hkkjrh; 

vFkZO;oLFkk esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kdj mudk vf/kd lg;ksx 

ysdj mudh {kerkvksa dk mi;ksx fd;k tk lds rFkk lekt o vkS|ksfxd 

txr esa efgyk,a Hkh viuk ;ksxnku ns ldsaA 
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blh Øe esa ckr djsa rks efgykvksa dks iq#"kksa 

dh vis{kk de egÙo fn;k tkrk gSA blh dkj.k iq#"kksa 

dks f'k{kk rFkk mUufr ds vf/kd ekSds feyrs gSaA 

efgykvksa dk ifjokj rFkk lekt ds lokZaxh.k fodkl ds 

fy, f'kf{kr gksuk cgqr vko';d gSA blh ds lkFk&lkFk 

efgykvksa ds fodkl esa lekt rFkk ifjokj dk cgqr 

egÙo gSA ,d efgyk gh x`gLFkh dks mfpr izdkj ls 

pyk ldrh gSA lUrku dk ikyu&iks"k.k djus esa vius 

R;kx] /kS;Z] ifjJe] izse] Lusg] eerk vkfn ls ?kj ds 

okrkoj.k dks thoUr ,oa izxfr'khy cukus dh fn'kk esa 

fo'ks"k egÙo iw.kZ ;ksxnku nsrh gSA blh fn'kk esa vkt 

dh efgyk,a Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa okf.kT; ,oa m|ksx 

txr ds ek/;e ls iq#"kksa ds lkFk dU/ks ls dU/kk 

feykdj viuh egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg dj jgh gSa 

rFkk viuh txg dks lqjf{kr djus esa dne nj dne 

vkxs c<+rh tk jgh gSaA bl 'kks/k&i= esa Hkkjrh; 

efgykvksa dh okf.kT; o m|ksx txr esa fo'k"sk igpku 

j[kus okyh efgykvksa ds ckjs esa ppkZ dh xbZ gS] tks 

vkt viuh ǹ<+ bPNk&'kfDr] n;k] leiZ.k] dM+h esgur 

vkSj vlk/kkj.k izfrHkk ls ns'k ds izfrf"Br vkS|ksfxd 

?kjkuksa rFkk izfrf"Br okf.kT; ds {ks= esa vkxs ls vkxs 

c<+rh tk jgh gSA 

'kks/k dk;Z dh mikns;rk ,oa mÌs';  

 efgykvksa dks vkt gj {ks= esa viuh ;ksX;rk] 

n{krk rFkk dk;Z ds izfr yxu ds dkj.k iq#"kksa ds lkFk 

dU/ks ls dU/kk feykdj dk;Z djus dk volj fey jgk 

gS] ftlds dkj.k Hkkjrh; efgykvksa us okf.kT; ,oa 

vkS|ksfxd {ks= esa viuh ;ksX;rk dk Hkjiwj iz;ksx djrs 

gq, ,d vyx eqdke gkfly fd;k gS rFkk lEiw.kZ fo'o 

esa viuh ,d vyx igpku cukbZ gSA izLrqr 'kks/k&i= 

esa efgykvksa dh okf.kT; ,oa vkS|ksfxd {ks= esa Hkwfedk 

dk fo'ys"k.kkRed v/;;u djus egrk iz;kl fd;k gS] 

ftlds fuEufyf[kr mÌs'; gSa %& 

1- Hkkjrh; efgykvksa dk okf.kT; ds {ks= esa ;ksxnku 

dk fo'ys"k.kkRed v/;;u djukA 

2- Hkkjrh; efgykvksa dk vkS|ksfxd {ks= esa Hkwfedk dk 

fo'ys"k.kkRed v/;;u djukA 

3- okf.kT; ,oa vkS|ksfxd {ks= esa lEiw.kZ fo'o esa 

Hkkjrh; efgykvksa ds ;ksxnku dk v/;;u djukA 

4- okf.kT; ,oa vkS|ksfxd {ks= esa c<+rs Hkkjrh; 

efgykvksa ds izHkko dk v/;;u djukA 

lkfgR;koyksdu  

 Hkkjr o"kZ esa ukjh dk LFkku vfr egRoiw.kZ jgk 

gSA gekjs ns'k esa **v)Zukjh'oj dh vo/kkj.kk** bldh 

lwpd gSA izkphudky ls gh ?kj] ifjokj] lekt o jkT; 

esa ukjh dh vf}rh; Hkwfedk jgh gSA gekjs izkphu 

lkfgR; esa bldk Hkjiwj mYys[k gqvk gSA euqLe`fr esa 

fy[kk gS fd tgka ukjh dh iwtk gksrh gS ogka nsork 

fuokl djrs gSaA vFkkZr~ tgka efgykvksa dks lEeku fn;k 

tkrk gS ogka Hkxoku dk okl gksrk gSA ;|fi ukjh ij 

vusd izfrcU/k tSlk fd fgUnh ds egku~ dfo eSfFkyh 

'kj.k xqIr us ;'kks/kuk esa efgykvksa dks vcyk ¼detksj½ 

dgrs gq, dgk fd **vcyk thou gk; rqEgkjh ;gh 

dgkuh vkapy esa gS nw/k vkSj vka[kksa esa ikuh**A dfork esa 

ukjh dh fLFkfr cgqr detksj crkbZ gSA vk/kqfud le; 

esa 'kkfyuh frokjh us vius 'kks/k&i= **Hkkjrh; efgykvksa 

dh n'kk ,oa fn'kk** esa efgykvksa dh n'kk ,oa fn'kk ds 

ckjs esa crk;k fd efgykvksa dh fLFkfr esa vis{kkd̀r 

ifjorZu vk jgk gSA blh Øe esa va'kqeku frokjh vfu/; 

lsu xqIr us viuh iqLrd **y{ehukek 2018 esa efgykvksa 

dh fLFkfr esa foLrkj ls crk;k gSA 

 jktLFkku if=dk esa tqykbZ 2017 esa euh"k 

jatu ds ,d ys[k **efgykvksa dks bu lsDVlZ esa tkWc 

lcls T;knk ilan** ds ek/;e ls crk;k fd efgyk,a 

okf.kT; rFkk dkWjiksjsV lsDVj esa tkWc dks T;knk ilan 

djrh gSa rFkk bl {ks= esa viuk vf/kiR; LFkkfir fd;k 

gSA 

 lkse jkW; nso pkS/kjh us vius 'kks/k&i= 

"Status of Women Workforce in Corporate Sector with 
Refevenee to Gender in Equality in Work Place and 

Privision of Companies Act 2013" esa crk;k gS fd 

okf.kT; rFkk dkWijsV lsDVlZ esa dke djus okyh 

efgykvksa dks dk;ZLFky ij lekurk dk vf/kdkj feyrk 

gS rFkk iq#"kksa ds lkFk feydj vius dk;Z esa iq#"kksa ls 

csgrj djus dk iz;kl djrh gSaA 

 orZeku esa Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa viuk 

;ksxnku nsus okyh efgykvksa ds fo"k; ij fctusl VwMs 

esa izdkf'kr ys[k esa Hkkjrh; efgykvksa ds okf.kT; rFkk 

vkS|ksfxd {ks= esa viuh vyx igpku cukus okyh 

efgykvksa ds ckjs esa crk;k gS] ftlesa Hkkjrh; efgyk,a 

iq#"k ls dU/ks ls dU/kk feykdj okf.kT; {ks= esa lEiw.kZ 

fo'o esa viuh igpku cukbZ gSA  

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus okyh 

efgyk,a  

 lcls igyh Hkkjrh; efgyk] ftudk uke 

cSfdax txr esa cM+s vnc ls fy;k tkrk gSA og uSuk 

yky fdnobZ] mez 55 o"kZ tks ,p-,l-ch-lh- Hkkjr lewg 

dh v/;{k izeq[k gSA mUgksaus eUnh ds nkSjku Hkh viuh 

usr`Ro {kerk ls dSujk cSad rFkk vksfj,.Vy cSad vkWQ 

dkWelZ dks izxfr dh rjQ ysdj xbZ rFkk vksfj;.Vy 

cSad vkWQ dkWelZ ds lg;ksx ls Hkkjr esa ,d thou chek 

la;qDr dEiuh 'kq: djus esa fo'ks"k ;ksxnku fn;k rFkk 

m|ksx txr esa viuh fo'ks"k igpku LFkkfir dhA blh 

Øe esa m|ksx txr esa tkuk&ekuk vkS|ksfxd ?kjkuk 

xksnjst lewg ftlesa ,d Hkkjrh; efgyk] uke rkU;k] 

mez egt 41 o"kZ gSA og bl lewg esa dk;Zdkjh 

funs'kd o v/;{k ¼foi.ku½ gSA mUgksaus dEiuh esa izeq[k 

in lEHkkyus ds ckn viuh dEiuh ds czk.M dks yksxksa 

ds ns[kus ds utfj;s dks cnyok fn;k o dEiuh dks 

Vsyhfotu rFkk mRikn vk/kkfjr izksRlkgu ds ek/;e ls 

izpkfjr djrs gq, dEiuh ds dkjksckj dks 1100 djksM+ 

ikj djus esa viuh dk;Zdq'kyrk] /kS;Z o viuh vkS|ksfxd 

le> dk iz;ksx djrs gq, viuh igpku dks ns'k rFkk 
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fons'k esa vyx eqdke rd igqapk;kA cSafdax {ks= esa gh 

,d uke pUnk dkspj dk Hkh gS] tks eq[; dk;Zdkjh rFkk 

izcU/k funs'kd ICICI cSad esa gSA ICICI cSad 3-8 djksM+ 

#i;s dh ifjlEifr;ksa okyk Hkkjr ds lcls cM+s futh 

{ks= dk cSad gS] ftldh izeq[k ,d Hkkjrh; efgyk gh 

gSA og nqfu;ka ds 100 lcls 'kfDr'kkyh efgykvksa dh 

QksClZ dh lwph esa 20oka LFkku j[krh gSA bl eUnh ds 

nkSj esa Hkh cSad dh vk; dks cM+h etcwrh ls vf/kd vk; 

okys cSad dk ntkZ fnyok;k rFkk os dgrh gSa fd vHkh 

rks cl 'kq:vkr gSA ;g cSad ns'k esa 1520 ls 2000 ls 

vf/kd 'kk[kkvksa ds ek/;e ls usVodZ dks c<+kus dk 

mÌs'; cM+h etcwrh ls vkxs c<+k jgk gSA blh Øe esa 

Hkkjr dk tkuk&ekuk lcls cM+k gkWfLiVy lewg viksyks 

lewg gS] ftldh izcU/k funs'kd Hkh ,d Hkkjrh; efgyk 

gSA uke izhfr] mez 52 o"kZ gSA mUgksaus viuh 

dk;Zdq'kyrk ls viksyks lewg dk iquxZBu djrs gq, 

vkxs c<+k;k rFkk blh ds iz;klksa ls blh gkWfLiVy lewg 

viksyks dks vUrjkZ"Vªh; [;kfr fnyokbZA blh Øe esa ,d 

uke gksVy lewg esa tkuk tkrk gS uke T;ksRluk lwjh 

dk] tks v/;{k ,oa izcU/k funs'kd gSA Hkkjr gksVYl 

mUgksaus vius ifr Jh yfyr lwjh dh e`R;q ds ckn 

dkjksckj dks lEHkkyk rFkk lewg dks ,d vyx igpku 

fnyokbZA  lqfuf'pr fd;k fd yfyr czk.M lqjf{kr gSaA 

;g lc djuk bruk ljy o vklku ugha Fkk ijUrq 

viuh dk;Z{kerk dk Hkjiwj iz;ksx djrs gq, bl eqdke 

rd igqaphA og orZeku esa 18 gksVy pykus okys lewg 

dks vyxs 05 o"kksZa esa 40 ls 50 rd ds ,d iksVZQksfy;ks 

dk fuekZ.k djuk pkgrh gSA fn[kus esa NksVs dn dh gS 

ijUrq O;ogkj rFkk viuh eqLdku ls 05 feuV esa gj 

leL;k dk lek/kku dj ldrh gSA blh Øe esa f'k[kk 

'kekZ dk uke Hkh izpfyr gS] tks fd ,fDll cSad izeq[k 

gSA mUgksaus ICICI cSad esa chek dkjksckj 'kq: djus dk 

ftEek vius lj fy;k rFkk CyM cSad futh {ks= esa chek 

dkjksckj djus okyk igyk cSad cukA bldk Js; tkrk 

gS f'k[kk 'kekZ dksA ;gh efgyk ckn esa ,fDll cSad dh 

izcU/kd funs'kd o v/;{k cuh rFkk ,fDll cSad dks 

,d vyx igpku fnyk;hA os dgrs gSa fd y{; pkgs 

fdruk gh dfBu D;ksa u gks] lgh le; ij fy;k x;k 

lgh fu.kZ; bldks ljy o lgt cuk nsrk gSA f'k[kk 

'kekZ dk miuke fofu;ksftr flrkjk gSA vFkkZr~ Hkxoku 

us bl flrkjs dks fu;ksftr djds cuk;k gSA os dgrh gSa 

fd ,fDll cSad cM+s lewg _.k vkSj eqnzk ds lkFk 

cqfu;knh <kaps vkSj NksVs O;olk;ksa ij Hkh /;ku dsfUnzr 

djus dk iz;kl djus dk y{; j[krk gSA blh Øe esa 

ckr djsa fp=k jked`".kk tks la;qDr izcU/k funs'kd 

us'kuy LVkWd ,DlpsUt gSA mUgksaus us'kuy LVkWd 

,DlpsUt esa viuh ,d vyx txg cukbZ gS vkSj 'ks;j 

/kkjdksa ds fgrksa dks ges'kk gh viuh izkFkfedrk esa j[kk 

gSA fctusl LV~VsMZ dh fjiksVZ ds vuqlkj ;wVhvkbZ 

E;wpqvy Q.M ds vxys izcU/k funs'kd ds in ij Hkh 

fp=k jked`".kk dk uke cM+s tksj&'kksj ls py jgk gS 

rFkk izeq[k cuus dh iwjh lEHkkouk Hkh gSA blh Øe esa 

Lokfr ihjkfey vk;q 53 tks okbZl ihjkfey ykbZQ 

lkablst fy- dh v/;{k vkSj fijkfey gSYFk ds;j fy- 

dh funs'kd gSA og Hkkjr dh 25 lcls 'kfDr'kkyh 

efgykvksa dh lwph esa vkB ckj euksuhr dh ti pqdh 

gSA Lokfr o"kZ 2009&10 esa okf.kT; ,lkSpSe dh ,esDl 

pSEcj dh izeq[k cuus okyh 90 lky esa izFke Hkkjrh; 

efgyk cuhA mUgksaus tu&LokLF; lsok,a vkSj vU; 

ifj;kstukvksa esa uokpkjksa ds {ks= esa fo'ks"k ;ksxnku 

fn;kA blh dkj.k Hkkjr ds jk"Vªifr us loksZPp ukxfjd 

lEeku in~eJh ls mUgsa lEekfur fd;k gSA os lcls 

'kfDr'kkyh efgykvksa dh gkWy vkWQ Qse dh Hkh lnL; 

gSa] ftudk Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa fo'ks"k ;ksxnku jgk 

gSA 

 blh Øe esa ckr djsa rks jktJh iSFkh dk uke 

Hkh m|ksx txr esa e'kgwj gS tks fd v/;{k vkSj 

dEifu;ksa dh izeq[k rFkk Hkkjr fMtkbu Qksje esa jktJh 

xqzi esa izcU/k funs'kd Hkh gSaA mUgksaus vius usr̀Ro esa 

jktJh xqzi dh [kk| vkSj d̀f"k O;kikj ÅtkZ] vpy 

lEifr] ;k=k] LokLF; vkSj vkfrF; rFkk dyk ds {ks= esa 

viuh idM+ dks etcwrh ls vkxs c<+k;k gSA blh Øe esa 

ohfurk ckyh dk uke Hkh ppkZ esa gS tks fd fczVkfu;k 

xzqi dh izeq[k o v/;{k gS] ftUgksaus dEiuh dh deku 

cgqr gh uktqd fLFkfr esa lEHkkyh rFkk vkS|ksfxd le> 

o /kS;Z dk ifjp; nsrs gq, pkj o"kZ esa dEiuh dh vk; 

Mcy djus ,oa viuh fdLer iyVus esa dke;kc jghA 

vkS|ksfxd txr esa fczVkfu;k xzqi dks ,d vyx igpku 

fnyokbZ rFkk 'kq)rk ds lkFk csgrj ikS"k.k ds fy, 

Xykscy ,yk;Ul ds lkFk feydj vUrjkZ"Vªh; [;kfr 

fnyokbZA 

 blh Øe esa efYydk Jhfuoklu] mez 50 o"kZ] 

tks fd VSQs vFkkZr~ VªSDVj ,oa d`f"k lEcfU/kr midj.k 

dEiuh dh funs'kd Hkh gSaA bUgksaus ydhj ds Qdhj rFkk 

iq#"k iz/kkurk ds {ks= esa viuh vyx Nki NksM+h rFkk 

bUgksaus egku~ lapkj] dkS'ky rFkk dk;Zdq'kyrk ls eUnh 

ds ekgkSy esa vPNk dk;Z djrs gq, cSaXyksj esa Hkkjrh; 

m|ksx ifjla?k ¼lhvkbZvkbZ½ }kjk vk;ksftr 15oha xq.koÙkk 

f'k[kj lEesyu esa mRd`"Vrk izkIr djus ds fy, etcwr 

izfrc)rk ls viuh dEiuh dks bl ekU;rk okyh igyh 

VªSDVj dEiuh dk ntkZ fnyok;kA og dgrh gSa fd ukjh 

'kfDr og 'kfDr gS tks lekt esa iq#"kksa ls rqyuk djus 

ds fy, vius ;ksxnku dks vkSj vf/kd iz[kjrk ds 

lkFk mHkkj jgh gSA 

fu"d"kZ  

 mijksDr foospu ls Li"V gS fd efgykvksa us 

okf.kT; o m|ksx txr esa iq#"kksa ds lkeus pqukSfr;ka is'k 

djrs gq, Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa vius ;ksxnku dk 

egÙo is'k dj jgh gSA tks igys lkspuk gh lEHko ugha 

Fkk og gdhdr esa gks jgk gSA efgyk,a okf.kT; o 

m|ksx esa viuh idM+ ctcwr cukus esa dne nj dne 

Qklyksa dks de djus esa jkr o fnu yxh gqbZ gSaA og 
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fnu nwj ugha tc Hkkjrh; efgyk,a ns'k gh ugha oju~ 

fons'kksa esa Hkh viuh dke;kch dks iznf'kZr djsaxhA vkt 

Hkh dbZ Hkkjrh; ewy dh efgyk,a fons'kh dEifu;ksa dks 

lEHkky jgh gSa] ftlesa igyk uke bfUnjk uwbZ dk gS tks 

isIlhdks dh izeq[k v/;{k FkhaA mUgksaus iq#"kksa ds vkf/kiR; 

okys {ks= esa viuh etcwr idM+ cukbZ gS rFkk dne nj 

dne vkxs c<+ jgh gSA 

 vusd =klfn;ksa] rukoksa] dq.Bkvksa vkSj 

vR;kpkjksa dks lgus ds mijkUr Hkh vkt ukjh dh fLFkfr 

esa cgqr ifjorZu gqvkA mls vusd vf/kdkj] LorU=rk,a 

vkSj volj izkIr gq, gSaA ijUrq vHkh Hkh iq#"kksa dks viuh 

ekufldrk esa dqN vkSj ifjorZu djus dh vko';drk 

gSA ukjh dks Hkh vius egÙo o xkSjo ds vuqdwy gh 

vkpj.k djus dh vko';drk gSA vkt ;g Hkh vko';d 

gS fd iq#"k lekt vius n`f"Vdks.k dks cnys] ftlls 

efgyk,a iq#"kksa ds led{k [kM+h gksdj euq"; dh izxfr 

esa viuk ;ksxnku dj ldsaA ,d dgkor gS fd iq#"kksa 

dh rjDdh esa efgykvksa dk lcls cM+k gkFk gksrk gSA 

blh dgkor dks lPp djus ds Øe esa iq#"kksa dks Hkh 

viuh iRuh dh rjDdh rFkk m|ksx txr esa vkxs c<+us 

ds ekSds nsus rFkk izR;sd dfBukbZ dks nwj djus esa enn 

djus dk iz;kl djuk pkfg,] D;ksafd cjlkrh unh dh 

xfr vius dwyksa dks rksM+rh&QksM+rh rst xfr ls 

ve;kZfnr u gks tk,A rHkh og vius mPp in dks izkIr 

dj ldsxhA 

 *efgyk dk fodkl gh ns'k dk fodkl gS] ukjh 

'kfDr dk lEeku gh jk"Vª dk leku gSA* 
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